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Estudio nacional Sanidad registra las tallas de las castellano-manchegas
El Ministerio de Sanidad esta seleccionando a mujeres de Santa Cruz de Mudela (Ciudad Real),
Tarancén (Cuenca) y Guadalajara para proseguir con el estudio sobre las tallas femeninas en Espana.

Auto Res, en huelga

.1—-1 La primera de las 14 jornadas de huelga convocadas por el
comité de empresa de Auto Res, que en Castilla-La

Mancha afectara a los viajeros de la linea Madrid-Cuenca,
comenzo ayer con una concentracion en la Estacién Sur de
Autobuses a la que asistieron los cerca de 500 trabajadores
que conforman la plantilla de esa linea de autocares. Ep

Desposeidos por azar

La asociacion de jugadores
de azar rehabilitados pide
mas recursos y denuncia la
incomprension social que
padecen los ludopatas.

Sale el sol y se encuentra
con un vendedor de loteria
en cada esquina, con una
madquina tragaperras en ca-
da bar, con decenas de co-
rreos electrénicos que le
animan a apostar en un ca-
sino virtual. El juego mero-
dea por todas partes y se
presenta bajo multiples
apariencias, aunque siem-
pre utiliza la misma excu-
sa: dinero fécil.

El juego no es un proble-
ma en si mismo, al igual
que ocurre con otros tan-
tos asuntos que menosca-
ban la salud ptblica, de he-
cho, es una prdctica regula-
da de cuyas competencias
se ocupa el Gobierno de
Castilla-La Mancha.

Sin embargo, la adiccién
puede tener gravisimas
consecuencias sobre la pro-
pia victima y todo su entor-
no, de la misma forma que
lo pueden hacer las drogas;
no en vano estd considera-
da por la Organizacién
Mundial de la Salud como
una enfermedad mental.

DESDE EL ANO 2004, existe
en la comunidad auténo-
ma una organizaciéon de
cardcter regional que ayu-
da a enfermos ludépatas a
abandonar su adiccién,
aunque no es éste su tinico
proposito.

Ludépatas Asociados en
Rehabilitacién de Castilla-
La Mancha (Larcama) hizo
publica recientemente una
relacion de cifras que
muestran el importante
volumen de negocio del
sector del juego. Entre
otros datos, destaca que en
el afio 2006 la cantidad de
dinero empleada en el jue-
g0, s6lo en la regién, ascen-
di6é a 961 millones de eu-
ros. Esto quiere decir que,
seglin el informe de Larca-
ma, la media de dinero que
jugd cada castellano-man-

ELl 70% de los enfermos luddpatas que acuden a rehabilitarse a la asociacién regional Larcama son
adictos a las maquinas tragaperras. El acceso a este juego es tan sencillo como entrar en un bar.

chego el aflo pasado alcan-
76 los 498 euros.

Para la asociacién, estos
datos reflejan el cardcter
casi omnipresente del jue-
goy demuestran que el éxi-
to de su potente autopro-
mocién se convierte en
una constante tentacién
para el enfermo.

El presidente de Larca-
ma, Madximo Gutiérrez,
matiza que su organiza-

millones
de euros
se gas-
taron el
ano pasado en juegos de azar
solo en Castilla-La Mancha.

cién no persigue la crimi-
nalizacién del juego, al
contrario, es consciente de
que se trata de una herra-
mienta de naturaleza ladi-
ca que no comporta riesgo

Nuevo presidente nacional

El presidente de
Larcama, Mdximo Gutié-
rrez, es desde el pasado fin
de semana el nuevo presi-
dente de la Federacién Es-
pafiola de Asociaciones de
Jugadores de Azar Rehabili-
tados.

Gutiérrez supero6 su adic-
cién al juego hace algunos
anos y desde entonces se
dedica “en cuerpo y alma”
a ayudar a enfermos ludé-

Dia Sin Juegos

El préximo 28 de octubre,
Larcama conmemorara el Dia
Internacional Sin Juegos de
Azar informando en la plaza
de Zocodover de Toledo so-
bre las consecuencias y el tra-
tamiento de la ludopatia.

patas a través de la asocia-
cién regional para “devol-

verle todo lo bueno” que le
proporciond a él.

CON EL MISMO proposito se
enfrenta ahora al reto de
coordinar las actividades
de este organismo estatal.
Sus primeros objetivos, se-
gun explicé a Metro, son
aumentar el numero de
asociados y promover cam-
pafias de concienciacién de
difusién nacional. A.oRTIZ

alguno para la gran parte
de la poblacién.

No obstante, solicita un
apoyo institucional acorde
con los graves perjuicios
que puede ocasionar en
una persona que padece
un trastorno del control de
los impulsos, lo que se co-
noce como juego patolégi-
co.

En este sentido, Gutié-
rrez denuncia que la apor-
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“El luddpata seria
un experto guionis-
ta cinematografico.
. Inventa historias
para conseguir
dinero que a él mis-
mo le sorprenden”
Maximo Gutiérrez,
presidente de Larcama

tacién econdémica que per-
cibe Larcama es similar a la
recaudacién anual de una
mdquina tragaperras, algo
menos de 12.000 euros;
por eso no comprende que
el sistema sanitario regio-
nal no cuente con los me-
dios adecuados para aten-
der a los enfermos ludépa-
tas.

EL SESCAM, seglin explica el
responsable de Larcama,
canaliza a los enfermos ha-
cia la asociacién, donde re-
ciben apoyo psicolégico y
asesoramiento econémico.

Gutiérrez ha constatado
una rebaja en la edad de
los enfermos que llegan a
Larcama, con algunos ca-
sos de entre 18 y 20 afios,
hecho que atribuye a la fal-
ta total de medidas de pre-
vencién.

En cualquier caso, el per-
fil del enfermo es el de un
padre de familia de entre
35 y 40 afios con graves
problemas econdémicos y
que proviene de un entor-
no familiar desestructura-
do como consecuencia de
su adiccion.

Jovenes y veteranos se
reinen una vez a la sema-
na (los jueves, en Toledo, y
los viernes, en Ciudad Re-
al) para intercambiar expe-
riencias y buscar solucio-
nes. Larcama, ademds,
atiende cualquier tipo de
consulta relacionada con
el juego patoldgico en lar-
cama_cm@hotmail.com.
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El Observatorio detecta un
aumento importante del
consumo de cocaina.

Toledo acogera
la reunion del
Observatorio
de Drogas

Toledo acogerd
los préximos 8 y 9 de
noviembre las IV Jornadas
del Observatorio de Drogo-
dependencias de Castilla-
La Mancha, bajo el titulo
Nuevas realidades, nuevas
necesidades y nuevas
estrategias, organizadas
por la Fundacién para la
Investigacién Sanitaria de
Castilla-La Mancha
(Fiscam).

Segtin informo la Junta
en su pdgina web, en los
ultimos afios diferentes
administraciones y organi-
zaciones vienen sefialando
un aumento muy
importante de los
consumos de diferentes
drogas, legales e ilegales,
aumento que ha venido
acompafiado de otros
fenémenos preocupantes.

Por ello, el desarrollo de
estas jornadas tiene por
objeto dar cuenta de una
nueva realidad que parece
afirmar que hoy las drogas
no son un problema de
adolescentes y jovenes, si-
no que tienen presencia
en todos los grupos de
edad, ya que el perfil del
consumidor de drogas re-
surge como el de un sujeto
socialmente integrado le-
jos de la marginalidad. ep

Maximo Gutiérrez, nuevo presidente de la Federacion de Juga-
dores de Azar Rehabilitados, junto a la psic6loga de Larcama.

Choque mortal
en Pozo Canada

Un joven de 25
afios perdi6 ayer la vida al
salirse su vehiculo de la
calzada y chocar contra un
poste telefénico. El sinies-
tro se produjo entre las
6.30y 7.00 horas de la ma-
nana en el kilémetro
13,600 de la carretera CM-
3210, donde el turismo
Opel Astra se sali6 de la
calzada por el margen de-
recho. EFE



